
2020级实施性教学计划编制要点
    为进一步规范学院教学管理文件，现对全院各专业实施性教学计划的编制要求如下：

一、公共基础课程
1.公共基础必修课程
	序号
	课程名称
	建议学时
	建议学期
	备注
	序号
	课程名称
	建议学时
	建议学期

	1
	思想道德修养与法律基础
	48-54
	第1学期
	实践
10学时
	4
	心理健康教育
	16
	第1或第2学期

	2
	毛思和特色理论概论
	64-72
	第2、3学期
	实践
6学时
	5
	军事理论
	30-36
	第1-5学期均可

	3
	形势与政策
	48
	第1、2、3、4、5、6学期
	每学期
各8学时
	6
	体育
	周2学时
	第1和第2学期


2.限定选修课程
（1）必选课程
	序号
	课程名称
	建议学时
	备注
	序号
	课程名称
	建议学时
	备注

	1
	外语
	周4学时
	第1-3学期
	4
	创新创业教育与创业实务
	16
	第3-5学期均可

	2
	职业生涯规划
	16
	第1或第2学期
	5
	公共卫生与健康
	16
	第1或第2学期

	3
	择业与就业指导
	16
	第3-5学期均可
	6
	高等数学、计算机类、化学等课程由各专业依据专业人才培养需求设置学期及学时


说明：计算机类课程：需要参加国家计算机等级一级考试，可在第一学年第1学期开设计算机应用基础课程，建议周4学时；需要参加国家计算机等级二级考试，可在第一学年第2学期开设C程序设计或VFP程序设计课程，建议周4-6学时，同时设置1周综合实训。

（2）自选课程

为扩展学生的知识面和能力素质，体现不同专业的交叉和渗透，各专业应开设一定数量的人文素质教育方面的选修课，供选择的课程科目见下：
	责任

系部
	课程名称
	建议

学时
	可上课
班级数
	责任

系部
	课程名称
	建议
学时
	可上课班级数

	思政部
	中国文学作品赏析
	32-36
	6-10
	计算机系
	网络技术
	24-28
	2-3

	思政部
	音乐鉴赏
	16-18
	8-12
	计算机系
	photoshop
	30-34
	2-4

	思政部
	中国传统文化选讲
	16-18
	10-18
	计算机系
	计算机组装与维护
	24-28
	2-4

	思政部
	现代礼仪
	16-26
	6-10
	自动化系
	电气安全技术
	16-18
	2-4

	思政部
	企业文化
	22-24
	4-10
	石化研究所
	创新方法
	26-28
	8-10

	西区
	HSE
	18-20
	8-10
	
	
	
	


二、专业（技能）课程

1.专业基础课程、专业核心课程及专业拓展课程
由各专业依据专业人才培养需求设置学期及学时。
2.技能课程
主要包括实验、实训，实习、毕业设计（论文）等独立设置的实践教学环节。
说明：原《入学教育和军训》改为《军事技能》课程
三、课程名称与课程编码
1.教学计划中所有课程都要填写课程编码，课程名称及课程编码要与专业课程目录一致，
2.如需要添加新课程（指专业课程目录中没有的），要重新编制课程编码，并赋学分；并将增课情况作以说明，同教学计划一起上交。
四、课程门数及周学时
    1.学期内理论课课程门数不多于7门，考试课不超过3门。
    2.理论课周学时原则上不多于周24学时，每门课程的周学时不超过周6，
3.实践教学总学时（含课内实践）不低于总学时50%，周学时按26学时计算。
五、1+x证书

已申报1+x证书试点的专业需按照新发布的职业技能等级标准设置课程；未发布的暂按照原标准，待发布后再进行调整。
教务处     
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